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Kaupunginhallitus § 106 03.04.2017
Sivistys- ja § 118 28.11.2017
tulevaisuuslautakunta

Kaupunginhallitus § 26 05.02.2018

Urheilu- ja liikuntamahdollisuuksien lisaamista koskeva valtuustoaloite
117/00.02.00/2017

KV 27.03.2017 § 19
Valtuutettu Janne Vuorenmaa luki urheilu- ja liikkuntamahdollisuuk-
sien lisdamista koskeneen seuraavan valtuustoaloitteen:

"Tavoitteenani on lisdtd mahdollisuuksia urheilun ja likunnan palve-
luihin kaikille kuntalaisille, tasavertaisesti ikdan ja sukupuoleen kat-
somatta, nyt jo saavutettujen valmiuksien rinnalle.

Terveydellisten seikkojen vuoksi kunnassamme tulisi panostaa hal-
vempiin ja osin ilmaisiinkin liikkuntapaikkoihin.

Elakelaiset, opiskelijat, lapset, tyottomat ja syrjaytyneet, tulisi saada
ilmaisen, seka halvemman ja helpommin osallistumiseen kannusta-
van liikunnan piiriin. (esim. ilmaiset uimahalli-, ja jaavuorot) Kynnys
yhteisen ja rakentavamman yhteiskunnan tulevaisuuteen olisi hel-
pompaa saavuttaa antamalla kaikille tama mahdollisuus.

Myds liikuntarajoitteiset tai muilla tavoin normaalin urheilun ulkopuo-
lelle jaaville tulee 160ytda kunnastamme sopivia kuntoilumuotoja.

Sairastaminen voisi nain vahentya ja sairauskustannukset laskea, ja
vahentaa sosiaalisia kustannuksia terveydenhoidossa.

Olisipa kiinnostavaa, jos kaikille olisi vaikka luotu peruskunnon yllapi-
tamiseen ja omaan terveyden tarkkailuun perustuva ohjelma, jota
Forssan terveydenhuollossa alettaisiin kehittad, yhdessa alueen toi-
mijoiden kanssa. Tasta voisi tehda pilottihankkeen oman kuntamme
alueella.

Ulkoilu- ja liikuntareittien oheen tulisi rakentaa edelleenkin lisda kun-
toilupisteita, kasien, jalkojen, selan venyttelyyn tarkoitettuine valinei-
neen, nyt olemassa olevat Lamminrannan alueen liikunta- ja kuntoi-
lupisteet ovat hyvassa paikassa, mutta myos muualla kaupungis-
samme liikkuvat voisivat hyodyntaa samankaltaisia laitteita Sorto-
haan pallokentan ympariston ja Loimijoen varren ulkoilureitin, mah-
dollisesti Myllypuiston kohdille, kuten myds tulevan Ystavyydenpuis-
ton alueella, joka sijaitsee Forssan keskustassa Saunasillan vieres-
sa.



Viereman Frisbeegolf-radan ja pururadan, seka Paavolan pururadan
laheisyyteen voisi myos kaavailla uudet asianmukaiset laitteet, ja
nain saada lisaa harrastajia lenkkipoluille.

Talsoilan kentan alueen kehittamista taas uudelleen ymparivuotiseen
kayttoon paremmin sopivaksi, tulisi tarkastella sen uudistuneen kayt-
tajakunnan toiveiden mukaisesti. Nykyisin alueen puistossa toimii
varsin virkea Frisbee -toiminta kilpailuineen ja lukuisine harrastaji-
neen (onpa alueella yksityisen yrittajan pienois-golfratakin). Lisaksi
olen huomannut ainakin Molkky-, Petanque-, Pesapallo- harrastajien
kayttavan kenttaa kesakautena.

Tikkaharrastajille voisi suunnitella oman harrastuskohdan kesakau-
deksi Talsoilan ja Lamminrannan kenttien alueille. Talsoilankentan
pukukopin kattamista jollakin paremmalla materiaalilla voisi harkita
tehtavaksi oppilastyona Nuorten TyOpajan toimesta tai paikallisten
kuntouttavan tyétoiminnan tyéttdmien voimin. Tilaan voisi koordinoi-
da pienten lajien yhdistysinfopisteen, josta saisi vahintaan yhteystie-
dot kontakteineen vaikkapa suurelta ilmoitustaululta.

Aiemmin edella mainittuja liikkuntavalineitakin kentan alueelle sopisi,
koska tennisharrastajat ja Skeittiparkki puuttuvat nykyisin alueelta.
Talvella luistimilla tapahtuvissa harrastuksissa lammin tila on oleelli-
sen tarkea. Myos Kuhalan kentalla tulisi ensi talvea ajatellen jarjes-
taa asianmukainen tila jdavarusteiden vaihtamista varten.

Alueiden kunnossapitoon, kuten liikkuntapaikkojen (jaahallit ja uima-
hallit), ulkoilualueiden (kentat ja uimarannat), kuntoilureittien (purura-
dat ja hiihtoladut), tulee varata riittdvasti henkildkuntaa jotta toimin-
not ovat mahdollisia kaikkina vuodenaikoina viikonloput mukaan lu-
kien. Talla on tyollistava vaikutus kaupungissamme, vaikkapa vain
palkkatuella, huolimatta siita etta byrokraatit muuta vaittaisivat.

Nyt heti kevaan kynnyksella maalis-huhtikuussa olisi tarkeaa saada
kulkureittien ja vaylien siivoukset aluilleen, jotta liikkuminen olisi viih-
tyisampaa, eika unohdeta tallakaan kertaa lisata sopivaa maaraa le-
poon tarkoitettuja penkkeja, seka roskalaatikoita ja koirien "kakke-
li”-laatikoita lahes niiden valittdmaan laheisyyteen, kuitenkaan muita
toimintoja haittaamatta.

Erillisena ehdotuksena tahan aloitteeseen haluan lisata myos ns.
lehtipuhaltimien kaytdn lopettamisen, toivoisin kuntamme aloittavan
tassa vaiheessa harkitsemaan niiden taydellistd vahentamista, ja
kayttda mikali tyovaiheita ei milladn muulla tavalla kyeta tekemaan.
Tulisi harkita ilmastoa saastuttavien ja keuhkoja pilaavien tyometo-
dien muuttamista, vaikkapa pelkastaan haravointiin ja lapiointiin pe-
rustavalla toiminnalla. Tahankin tarkoitukseen saisimme varmasti



tyontekijoita, joiden ansiosta melusaaste vahenisi arki-aamuisin kau-
pungissamme.

Kuntalaisten liikunnallisen elamantavan edistamisen ja hyvinvoivan
Forssan puolesta.”

Vuorenmaan lisaksi aloitteen olivat allekirjoittaneet valtuutetut Suvi
Aaltonen, Paivi Honkala, Raine Immonen, llkka Joenpalo, Anita
Joenpalo, Eino Jarvinen, Emmi Lintonen, Jouni Makela, Kaija-Leena
Niemi, Tarja Rajahalme-Tahvanainen ja Matti Uutela seka varaval-
tuutetut Asta Jaakkola, Sami Mattila ja Hannu Ylitalo.

Paatds: Valtuusto lahetti aloitteen kaupunginhallitukselle valmistelta-
vaksi.

KH 03.04.2017 § 106
Kaupunginjohtaja: Kaupunginhallitus antaa sivistys- ja tulevaisuus-
palveluiden toimialalle tehtavaksi laatia aloitteessa tarkoitettua asiaa
koskeva selvitys ja mahdollinen toimenpide-esitys kaupunginhallituk-
selle kasiteltavaksi.

Paatds: Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen.

SITLA 28.11.2017 § 118
Forssan kaupunki panostaa strategiansa Tyykikylaa syrammella mu-
kaisesti kuntalaisten hyvinvointiin, toimintakykyyn ja viihtyvyyteen.
Liikuntatoimen ja Vesihelmen toiminta-ajatuksena on tukea liikkunta-
harrastuksen aloittamista ja kannustaa terveelliseen elamantapaan.
Liikuntapalveluja tarjotaan kaiken ikaisille, erityisryhmia unohtamatta.
Monipuoliset tilat ja puitteet on tarjolla kilpa- ja harrasteurheilulle,
omaehtoiselle liikkumiselle ja virkistaytymiselle.

Kaupunki on panostanut vime vuosina matalan kynnyksen ja ilmai-
siin liikkuntapaikkoihin. Talsoilan ja Hunnarin frisbeegolfradat ovat
motivoineet paljon uusia kuntoilijoita kuten my6s Makilamminpuiston
reitit, Lamminrannan ulkokuntoilulaitteet, urheilukentan crosstraining
kentta ja uusimpana Kaikulan ulkokuntoilualue. Urheilukentan tennis-
kentat ovat olleet iimaisia jo pari kesaa, jaahallissa jarjestetaan ilmai-
sia yleisoluisteluvuoroja kolmesti viikossa.

Liikuntapaikkarakentamissuunnitelmaan on kirjattu toiveet uudesta
skeittiparkista, Paavolan ulkokuntoilualueesta ja laadukkaasta leikki-
puistosta. Ehdotus ulkokuntoilulaitteiden sijoittamisesta ympari kau-
punkia, ulkoilureittien varrelle on hyva idea ja voitanee lisata rakenta-
missuunnitelmaan tuleville vuosille.

Liikuntatoimi jarjestaa edullisia matalan kynnyksen liikkuntaryhmia eri-
tyisryhmille, ikaihmisille, tyoikaisille ja tyottomille yhteensa 54 kappa-
letta. Liikuntapassikampanja 1-2 luokkalaisille ja esim. perheiden ta-



KH 05.02.2018 § 26

pahtumat ovat kuntalaisille ilmaisia. Koulutoimen Liikkuva koulu -pro-
jektin myota monille kouluille on perustettu hontsaliikuntakerhoja.

Tana syksyna FSHKY yhteistydssa liikkuntatoimen kanssa on aloitta-
nut liikuntaneuvontatoiminnan Forssan seudulla. Tavoitteena on an-
taa terveydellisiin riskiryhmiin (myds henkilGille jotka liikkuvat vahan
tai on ongelmia toimintakyvyssa) kuuluville henkilokohtaista ohjaus-
ta liikkumisesta. Kohderyhmalle on perustettu myds edullisia startti-
ryhmia.

Yli 70 -vuotiaat voivat kdyda Vesihelmessa 2 euron omavastuulla
kerran viikossa.
(JP, PJ)

Lisatietoja: sivistysjohtaja Jarmo Pynndnen, p. 03 4141 5290,
jarmo.pynnonen(at)forssa.fi.

Sivistysjohtaja: Sivistys- ja tulevaisuuslautakunta esittda kaupungin-
hallitukselle ja edelleen valtuustolle, etta asia merkitaan loppuun ka-
sitellyksi.

Paatds: Sivistys- ja tulevaisuuslautakunta hyvaksyi paatosesityksen.

Kaupunginjohtaja: Kaupunginhallitus ehdottaa valtuuston merkit-
sevan sivistys- ja tulevaisuuslautakunnan kokouksen 28.11.2017
(118 §) poytakirjasta ilmenevan selostuksen tiedoksi ja toteavan val-
tuustoaloitteen tulleen loppuun kasitellyksi.

Paatos: Kaupunginhallitus hyvaksyi ehdotuksen.
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