
Kaupunginvaltuusto § 19 27.03.2017
Kaupunginhallitus § 106 03.04.2017
Sivistys- ja
tulevaisuuslautakunta

§ 118 28.11.2017

Urheilu- ja liikuntamahdollisuuksien lisäämistä koskeva valtuustoaloite

117/00.02.00/2017

KV 27.03.2017 § 19
  Valtuutettu Janne Vuorenmaa luki urheilu- ja lii kun ta mah dol li suuk-

sien lisäämistä koskeneen seuraavan valtuustoaloitteen:

  ”Tavoitteenani on lisätä mahdollisuuksia urheilun ja liikunnan pal ve-
lui hin kaikille kuntalaisille, tasavertaisesti ikään ja sukupuoleen kat-
so mat ta, nyt jo saavutettujen valmiuksien rinnalle.

  Terveydellisten seikkojen vuoksi kunnassamme tulisi panostaa hal-
vem piin ja osin ilmaisiinkin liikuntapaikkoihin.

  Eläkeläiset, opiskelijat, lapset, työttömät ja syrjäytyneet, tulisi saada
il mai sen, sekä halvemman ja helpommin osallistumiseen kan nus ta-
van liikunnan piiriin. (esim. ilmaiset uimahalli-, ja jäävuorot) Kynnys
yh tei sen ja rakentavamman yhteiskunnan tulevaisuuteen olisi hel-
pom paa saavuttaa antamalla kaikille tämä mahdollisuus.

  Myös liikuntarajoitteiset tai muilla tavoin normaalin urheilun ul ko puo-
lel le jääville tulee löytää kunnastamme sopivia kuntoilumuotoja.

  Sairastaminen voisi näin vähentyä ja sairauskustannukset laskea, ja
vä hen tää sosiaalisia kustannuksia terveydenhoidossa.

  Olisipa kiinnostavaa, jos kaikille olisi vaikka luotu peruskunnon yl lä pi-
tä mi seen ja omaan terveyden tarkkailuun perustuva ohjelma, jota
Fors san terveydenhuollossa alettaisiin kehittää, yhdessä alueen toi-
mi joi den kanssa. Tästä voisi tehdä pilottihankkeen oman kuntamme
alu eel la.

  Ulkoilu- ja liikuntareittien oheen tulisi rakentaa edelleenkin lisää kun-
toi lu pis tei tä, käsien, jalkojen, selän venyttelyyn tarkoitettuine vä li nei-
neen, nyt olemassa olevat Lamminrannan alueen liikunta- ja kun toi-
lu pis teet ovat hyvässä paikassa, mutta myös muualla kau pun gis-
sam me liikkuvat voisivat hyödyntää samankaltaisia laitteita Sor to-
haan pallokentän ympäristön ja Loimijoen varren ulkoilureitin, mah-
dol li ses ti Myllypuiston kohdille, kuten myös tulevan Ys tä vyy den puis-
ton alueella, joka sijaitsee Forssan keskustassa Saunasillan vie res-
sä.



  Vieremän Frisbeegolf-radan ja pururadan, sekä Paavolan pururadan
lä hei syy teen voisi myös kaavailla uudet asianmukaiset laitteet, ja
näin saada lisää harrastajia lenkkipoluille.

  Talsoilan kentän alueen kehittämistä taas uudelleen ym pä ri vuo ti seen
käyttöön paremmin sopivaksi, tulisi tarkastella sen uudistuneen käyt-
tä jä kun nan toiveiden mukaisesti. Nykyisin alueen puistossa toi mii
varsin virkeä Frisbee -toiminta kilpailuineen ja lukuisine har ras ta ji-
neen (onpa alueella yksityisen yrittäjän pienois-golfratakin). Lisäksi
olen huomannut ainakin Mölkky-, Petanque-, Pesäpallo- harrastajien
käyt tä vän kenttää kesäkautena.

  Tikkaharrastajille voisi suunnitella oman harrastuskohdan ke sä kau-
dek si Talsoilan ja Lamminrannan kenttien alueille. Talsoilankentän
pu ku ko pin kattamista jollakin paremmalla materiaalilla voisi harkita
teh tä väk si oppilastyönä Nuorten Työpajan toimesta tai paikallisten
kun tout ta van työtoiminnan työttömien voimin. Tilaan voisi koor di noi-
da pienten lajien yhdistysinfopisteen, josta saisi vähintään yh teys tie-
dot kontakteineen vaikkapa suurelta ilmoitustaululta.

  Aiemmin edellä mainittuja liikuntavälineitäkin kentän alueelle sopisi,
kos ka tennisharrastajat ja Skeittiparkki puuttuvat nykyisin alueelta.
Tal vel la luistimilla tapahtuvissa harrastuksissa lämmin tila on oleel li-
sen tärkeä. Myös Kuhalan kentällä tulisi ensi talvea ajatellen jär jes-
tää asianmukainen tila jäävarusteiden vaihtamista varten.

  Alueiden kunnossapitoon, kuten liikuntapaikkojen (jäähallit ja ui ma-
hal lit), ulkoilualueiden (kentät ja uimarannat), kuntoilureittien (pu ru ra-
dat ja hiihtoladut), tulee varata riittävästi henkilökuntaa jotta toi min-
not ovat mahdollisia kaikkina vuodenaikoina viikonloput mukaan lu-
kien. Tällä on työllistävä vaikutus kaupungissamme, vaikkapa vain
palk ka tuel la, huolimatta siitä että byrokraatit muuta väittäisivät.

  Nyt heti kevään kynnyksellä maalis-huhtikuussa olisi tärkeää saada
kul ku reit tien ja väylien siivoukset aluilleen, jotta liikkuminen olisi viih-
tyi säm pää, eikä unohdeta tälläkään kertaa lisätä sopivaa määrää le-
poon tarkoitettuja penkkejä, sekä roskalaatikoita ja koirien ”kak ke-
li”-laa ti koi ta lähes niiden välittömään läheisyyteen, kuitenkaan muita
toi min to ja haittaamatta.

  Erillisenä ehdotuksena tähän aloitteeseen haluan lisätä myös ns.
leh ti pu hal ti mien käytön lopettamisen, toivoisin kuntamme aloittavan
täs sä vaiheessa harkitsemaan niiden täydellistä vähentämistä, ja
käyt töä mikäli työvaiheita ei millään muulla tavalla kyetä tekemään.
Tu li si harkita ilmastoa saastuttavien ja keuhkoja pilaavien työ me to-
dien muuttamista, vaikkapa pelkästään haravointiin ja lapiointiin pe-
rus ta val la toiminnalla. Tähänkin tarkoitukseen saisimme varmasti



työn te ki jöi tä, joiden ansiosta melusaaste vähenisi arki-aamuisin kau-
pun gis sam me.

  Kuntalaisten liikunnallisen elämäntavan edistämisen ja hyvinvoivan
Fors san puolesta.”

  Vuorenmaan lisäksi aloitteen olivat allekirjoittaneet valtuutetut Suvi
Aal to nen, Päivi Honkala, Raine Immonen, Ilkka Joenpalo, Anita
Joen pa lo, Eino Järvinen, Emmi Lintonen, Jouni Mäkelä, Kaija-Leena
Nie mi, Tarja Rajahalme-Tahvanainen ja Matti Uutela sekä va ra val-
tuu te tut Asta Jaakkola, Sami Mattila ja Hannu Ylitalo.

Päätös: Valtuusto lähetti aloitteen kaupunginhallitukselle val mis tel ta-
vak si.

KH 03.04.2017 § 106
Kaupunginjohtaja: Kaupunginhallitus antaa sivistys- ja tu le vai suus-
palveluiden toimialalle teh tä väk si laatia aloitteessa tarkoitettua asiaa
kos ke va selvitys ja mah dol li nen toimenpide-esitys kau pun gin hal li tuk-
selle kä si tel tä väk si.

Päätös: Kaupunginhallitus hyväksyi ehdotuksen.
SITLA 28.11.2017 § 118 Forssan kaupunki panostaa strategiansa Tyykikylää

syrämmellä mu kai ses ti kuntalaisten hyvinvointiin, toimintakykyyn ja
viihtyvyyteen. Lii kun ta toi men ja Vesihelmen toiminta-ajatuksena on
tukea lii kun ta har ras tuk sen aloittamista ja kannustaa terveelliseen
elämäntapaan. Lii kun ta pal ve lu ja tarjotaan kaiken ikäisille,
erityisryhmiä unoh ta mat ta. Monipuoliset tilat ja puitteet on tarjolla
kilpa- ja harrasteurheilulle, oma eh toi sel le liikkumiselle ja
virkistäytymiselle.

 Kaupunki on panostanut viime vuosina matalan kynnyksen ja il mai-
siin liikuntapaikkoihin. Talsoilan ja Hunnarin frisbeegolfradat ovat
mo ti voi neet paljon uusia kuntoilijoita kuten myös Mäkilamminpuiston
rei tit, Lamminrannan ulkokuntoilulaitteet, urheilukentän crosstraining
kent tä ja uusimpana Kaikulan ulkokuntoilualue. Urheilukentän ten nis-
ken tät ovat olleet ilmaisia jo pari kesää, jäähallissa järjestetään il mai-
sia yleisöluisteluvuoroja kolmesti viikossa.

 Liikuntapaikkarakentamissuunnitelmaan on kirjattu toiveet uudesta
skeit ti par kis ta, Paavolan ulkokuntoilualueesta ja laadukkaasta leik ki-
puis tos ta. Ehdotus ulkokuntoilulaitteiden sijoittamisesta ympäri kau-
pun kia, ulkoilureittien varrelle on hyvä idea ja voitanee lisätä ra ken ta-
mis suun ni tel maan tuleville vuosille.

 Liikuntatoimi järjestää edullisia matalan kynnyksen liikuntaryhmiä eri-
tyis ryh mil le, ikäihmisille, työikäisille ja työttömille yhteensä 54 kap pa-
let ta. Liikuntapassikampanja 1-2 luokkalaisille ja esim. perheiden ta-



pah tu mat ovat kuntalaisille ilmaisia. Koulutoimen Liikkuva koulu -pro-
jek tin myötä monille kouluille on perustettu hönt sä lii kun ta ker ho ja.

 Tänä syksynä FSHKY yhteistyössä liikuntatoimen kanssa on aloit ta-
nut liikuntaneuvontatoiminnan Forssan seudulla. Tavoitteena on an-
taa terveydellisiin riskiryhmiin (myös henkilöille jotka liikkuvat vähän
tai on ongelmia toimintakyvyssä)  kuuluville henkilökohtaista oh jaus-
ta liikkumisesta. Kohderyhmälle on perustettu myös edullisia start ti-
ryh miä.

 Yli 70 -vuotiaat voivat käydä Vesihelmessä 2 euron omavastuulla
ker ran viikossa.

 (JP, PJ)

 Lisätietoja: sivistysjohtaja Jarmo Pynnönen, p. 03 4141 5290,
jarmo.pynnonen(ät)forssa.fi.

Sivistysjohtaja: Sivistys- ja tulevaisuuslautakunta esittää kau pun gin-
hal li tuk sel le ja edelleen valtuustolle, että asia merkitään loppuun kä-
si tel lyk si.

Päätös: Sivistys- ja tulevaisuuslautakunta hyväksyi päätösesityksen.
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